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Geschätzte Damen und Herren! 

Und eh man sich versieht endet wieder ein Jahr! Ja auch in diesem Jahr wurden wir vor große Herausforde-

rungen gestellt, vieles wurde umorganisiert, weiterentwickelt und bearbeitet um unsere Klientinnen und Kli-

enten weiterhin professionell behandeln, beraten und betreuen zu können. Herzlichen Dank an dieser Stelle 

an all unsere Vernetzungspartner:innen, Förder:innen und Unterstützer:innen! 

Im Folgenden dürfen wir Sie informieren: 

Ab 1.1.2022 kann das psychiatrische Krisentelefon, ge-

fördert über den Gesundheitsfonds Steiermark erreicht 

werden: 

Diese Anlaufstelle in psychiatrischen Akutsituationen 

ist die 24-Stunden-Notfall-Hotline „PsyNot“, die unter 

(0800) 44 99 33 kostenlos für alle Steirer*innen er-

reichbar ist. Die Expert*innen am Telefon helfen, akute 

Gefahrensituationen zu deeskalieren, zu stabilisieren 

und das entsprechende Hilfsangebot zu vermitteln. 

„PsyNot“ kann sowohl von Betroffenen als auch von 

Angehörigen genutzt werden, etwa bei akuter Suizid-

gefahr, schwerer Depressionen, Vereinsamung, Gefahr 

von Gewaltausbrüchen etc.  

Auch im Jahr 2023 finden wieder Seminare zu Erste 

Hilfe für die Seele statt. Sie finden alle Informatio-

nen unter: 

https://www.hilfswerk.at/steiermark/psychosoziale-

dienste/seminare/erste-hilfe-fuer-die-seele/ 

 

!!NEU!!  Sind folgende Kurse 

 Kurse für Mitarbeiter:innen im Bildungs– Kin-
der– und Jugendbereich 

 Für Führungskräfte  

 

 

Erste Hilfe für die Seele ist ein Lehrgang für alle inte-

ressierten Personen, Angehörige, Arbeitskol-

leg:innen, welche Menschen welche von psychischen 

Erkrankungen, Abhängigkeitserkrankungen, psychi-

schenen Krisen betroffen sind, erste Unterstützungs-

möglichkeiten und rasche Hilfe im Sinne von Mit-

menschlichkeit bieten wollen. Eben auch ein Wissen 

vermitteln können, an welchen Professionisten man 

sich auch rasch wenden kann. Eben Erste Hilfe leis-

ten! 

Für detaillierte Informationen wenden Sie sich bitte 

an Fr. Sigrid Lugitsch unter 0664 80785 4900 oder 

Erreichbarkeit der  

Psychosozialen Zentren 

Erste Hilfe für die Seele 

Seminarangebot 

Psychiatrisches Krisentelefon 

PSY NOT  0800 44 99 33  

Die Öffnungszeiten und Erreichbarkeiten all unserer 

Einrichtungen der Psychosozialen Dienste sind unter 

folgendem link abrufbar. 

https://www.hilfswerk.at/steiermark/psychosoziale-

dienste/ 

Die Psychosozialen Zentren sind von Mo—Fr von 

09:00—16:00 Uhr (ausgenommen Sa, So und Feierta-

ge) für Sie und Ihre Anliegen erreichbar. 
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30 Jahre  

Psychosoziale Dienste 

Seit dem Jahr 1992 sind für als psychosozialer Versor-

ger für Menschen, welche sich in psychischen Krisen 

und von psychiatrischen Erkrankungen betroffen sind 

in den Bezirken Südoststeiermark, Hartberg/

Fürstenfeld und Graz-Umgebung vor Ort. 

An dieser Stelle nochmals ein Danke an all unsere 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern für Ihren Einsatz, 

ihre Arbeit und ihr Engagement mit und für unsere 

Klient:innen! 

 

 

Unsere Jugendarbeit Hartberg—Streetwork und 

Jugendzentrum haben neue Räumlichkeiten bezo-

gen. Die Adresse lautet nun Grazerstrasse 1, 8230 

Hartberg. Am 1.12.2022 konnten die Räumlichkei-

ten mit einer kleinen Feier, welche von  Jugendliche 

und Mitarbeiter:innen organisiert wurde, feierlich 

bezogen werden. Wir haben uns sehr über den Be-

such von politischen Vertretern, Vernetzungs-

partner:innen und Unterstützter:innen gefreut. 

Dank Rotary Fürstenfeld konnten wir auch eine 

Geldspende entgegennehmen. Herzlichen DANK! 

Danke Herrn Bürgermeister Martschitsch für seine 

Eröffnungsworte! 

 

@Forto: Stadtgemeinde Hartberg 

Neue Räumlichkeiten für das 

Kinder– und Jugendpsychiatri-

sche Zentrum KIJUZ in  

Feldbach 2023 

Wir bauen und zwar in Feldbach in der Lugitschstra-

ße 5. 

Im Jahr 2023 ist es dann soweit und unser Kinder– 

und Jugendpsychiatrisches Zentrum wird siedeln. Als 

Ambulatorium ausgestattet werden wir ab Bezug der 

neuen Räumlichkeiten unsere Leistungen  in ge-

wohnter Form der ärztlicher Behandlung, klinisch-

psychologischer Diagnostik und Ergotherapie für Kin-

der und Jugendliche weiter anbieten.  

Zur Zeit sind wir weiterhin in der Schillerstraße in 

Feldbach tätig.  

Wir, das Team der  

Psychosozialen Dienste bedanken uns für die gute Zusammen-
arbeit und wünschen Ihnen und Ihren Familien 

FROHE WEIHNACHTEN und ein gesundes NEUES JAHR 
 

Mag. Andrea Descovich, Fachbereichsleitung der Psychosozialen Dienste 

Neue Räumlichkeiten für die 

Jugendarbeit Hartberg 


